
 

30 июля – Международный день дружбы 

В мире нет ничего 

 лучше и приятнее дружбы; 

 исключить из жизни дружбу – 

 все равно, что лишить мир 

 солнечного света.  
 

Марк Туллий Цицерон 

В 2011 году Генеральная Ассамблея ООН приняла решение об 

учреждении новой памятной даты – Международного дня дружбы. Великие 

мыслители прошлого утверждали, что жизнь без дружбы – ничто, а 

исключить её из жизни – все равно что лишить мир солнечного света, что 

дружба ценится наравне с мудростью и превосходит талант. У каждого из 

нас – семи с половиной миллиардов людей на планете – имеются какие-либо 

воспоминания, связанные с этим чувством. Дружбу во все времена почитали 

величайшим нравственным мерилом и ценностью. Примеры искренней 

душевной привязанности можно найти в любую историческую эпоху, она 

украшала жизни государственных деятелей и военачальников, писателей и 

артистов. И сегодня дружеские чувства не просто объединяют людей, они 

дают нам поддержку и опору, служат источником творческого вдохновения, 

способствуют рождению новых произведений искусства и литературы. 

История праздника 

Предпосылкой возникновения новой даты, Международного дня 

дружбы, стали Декларация и Программа действий в области культуры мира 

и международного десятилетия культуры мира и ненасилия, охватывающие 

период с 2001-го по 2010-й годы. Подводя итоги этой полномасштабной 

акции, ООН – на своей 65-й сессии в апреле 2011 года – предложила выбрать 

соответствующий день в календаре – 30 июля, и тогда же государствам и 

международным организациям сосредоточиться на проведении всякого рода 

мероприятий, направленных на развитие диалога и взаимопонимания между 

странами. Человечеству было предложено вспомнить о том, что все мы, вне 

зависимости от расы, пола, религии, – единая семья на нашей единственной 

планете. 

День дружбы направлен на сокращение ксенофобии в обществе, 

улучшение взаимопонимания между представителями самых разных 

национальностей и вероисповеданий. 

 



Берегите друзей 

Знай, мой друг, вражде и дружбе цену 

И судом поспешным не греши. 

Гнев на друга, может быть, мгновенный, 

Изливать покуда не спеши. 

Может, друг твой сам поторопился 

И тебя обидел невзначай. 

Провинился друг и повинился – 

Ты ему греха не поминай. 

Люди, мы стареем и ветшаем, 

И с теченьем наших лет и дней 

Легче мы своих друзей теряем, 

Обретаем их куда трудней. 

Если верный конь, поранив ногу, 

Вдруг споткнулся, а потом опять, 

Не вини его – вини дорогу 

И коня не торопись менять. 

Люди, я прошу вас, ради бога, 

Не стесняйтесь доброты своей. 

На земле друзей не так уж много: 

Опасайтесь потерять друзей. 

Я иных придерживался правил, 

В слабости усматривая зло. 

Скольких в жизни я друзей оставил, 

Сколько от меня друзей ушло. 

После было всякого немало. 

И, бывало, на путях крутых 

Как я каялся, как не хватало 

Мне друзей потерянных моих! 

И теперь я всех вас видеть жажду, 

Некогда любившие меня, 

Мною не прощенные однажды 

Или не простившие меня. 

Расул Гамзатов 
 


